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Un ciclo grupal es un proceso de 21 días con 
ceremonias diarias, los integrantes son 
sincronizados con las energías creadoras de 
vida para todo el año.

Cada año un ciclo grupal es realizado con 
peticiones para cada día y una petición 
primordial, lo cual se define y realiza de 
acuerdo a la guia del Altar. 

Para este 2025 sera: 


Fluidez y comprensión para 
incorporar el cambio 
Participación grupal en 21 ceremonias US $1500


Actualmente, d i ferentes factores están 
tumbando la realidad de las personas, 
cons ideramos esenc ia l e l prepararnos 
conscientemente para el cambio, para no ser 
sorprendidos y estar fortalecidos, para 
atravesarlos.

Podríamos eventualmente estar quejándonos del 
presente, si no soltamos lo necesario, no 
estamos, ni estaremos, dónde podríamos estar. 


Esperamos tu participación 

Sobre Nora y el Altar 

Nora atiende, es servidora e instrumento desde un 
altar mayor, el cual unifica la energía de America 
desde sus dos extremos, manifestada esta energía 
actualmente  en el centro del continente. 
Orientada, guiada y apoyada a servir desde hace 
25 años en sus múltiples funciones empoderando, 
asistiendo, motivando, y entrenando con sus 
múltiples colaboradores y herramientas.  

Agua que corre… es la traducción del nombre 
del Altar al cual ella sirve y atiende, con amor y 
respeto.



Veo en este momento tercera vision, el mismo 
hombre navegando sobre una tabla  :) tipo kayac, 
con dos remos, no tiene apuro, no tiene miedo, 
esta seguro y sereno, esta firme, irradia coraje, 
valor, confianza y fuerza… wow


La llegada de un dinosaurio volador a 
su rescate, o un angel solidario.

Reunir toda su fuerza y elevarse sobre 
sí mismo para regresar a su pasado.

Tiene tres posibilidades:

Durante la elaboración de este texto, tengo  3 
visiones: La primera es un hombre de mediana 
edad con ropa casual, sujetado al filo de una 
montaña, bajo sus pies, solo veo en este 
momento el precipicio.

Soltarse y dejarse ir, hay un colchón 
repleto de flores esperándolo , he 
logrado verlo,  segunda vision.



Temerle al cambio seria lo mismo que temerle al bombero, aquel 
que durante un incendio podría ser nuestra única salvación

Durante la elaboración de 
este texto   me mostraron 
l a s 3 i m á g e n e s 
mencionadas, cada una en 
su momento y no antes, en 
síntesis creo que tiene que 
ver con valor y confianza. 
Fue intenso de percibir,  las 
imágenes se sincronizaban 
justo a t iempo (nunca 
a n t e s ) , p i e n s o q u e 
simboliza el camino de 
muchas personas, a veces 
no soltamos porque no 
vemos la cama llena de 
fl o r e s q u e e s t á l i s t a 
esperándonos. Olvidamos 
que la solución viene al dar 
el paso, no antes.
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